
Programme des Navigations " A la Pagaie".    

 Mois de Septembre

Ecole de pagaie initiation et perfectionnement Dès 10 ans

La base de kayak est ouverte tous les jours en fonction des marées

Balade, découverte et randonnée sur réservation.

Les Bivouacs sont ouverts à tous sans obligation de passer les niveaux.

S 1 14h - 18h00  Initiation Sécurité en eau Profonde + Nav et carto.

D 2  

L 3

M 4

Me 5 8h - 13h00 Sortie LPO avec Jean-Paul Guide ornithologue  

J 6

RdC V 7

S 8 14h00 - 17h00  Navigation dans l'estuaire de la Charente

D 9  

L 10  

M 11

Me 12

J 13

V 14 17h - 20h00 Ecole de pagaie Fitness.

S 15 14h00 - 17h00  Ecole de pagaie Navire "Alapagaie"

D 16

L 17

M 18

Me 19 Balade, découverte et randonnée de 9H00 à 21h00 sur réservation.

J 20

V 21 17h - 20h00 Ecole de pagaie Fitness.

S 22 14h00 - 17h00  Ecole de pagaie Navire "Alapagaie"

 Départ 13h00 Bivouac 2 jrs Validation des pré-requis aux Pagaies Couleurs

D 23 Retour  vers 16 h

L 24  

M 25

Me 26 11h - 16h00 Escale gourmande sur l'ile Madame

J 27

V 28  

S 29 14h00 - 17h00  Ecole de pagaie Navire "Alapagaie"

D 30

   

École de pagaie agréé. 


